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Bienvenue à toi, lecteur ou lectrice de cette plaquette ! 
IImagE a concocté pour toi cette splendide plaquette pour avoir à por-
tée de main l’ensemble des associations et événements qui t’attendent à 
�O�Ò�(�1�6�,�,�(�����1�R�X�V���H�V�S�«�U�R�Q�V���T�X�Ò�¢���O�D���ó�Q���G�H���W�D���O�H�F�W�X�U�H���W�X���V�H�U�D�V���S�O�X�V���F�R�Q�Y�D�L�Q�F�X�y�H��
que jamais de nous rejoindre pour passer tes meilleures années en tant 
�T�X�Ò�,�,�(�Q�y�Q�H��
Sur ce, nous te souhaitons une bonne lecture et à très bientôt !

Le mot des Prez’

IImagE Bubbletyph

Si tu as toujours rêvé de personnaliser tout type 

d’objet, vivre sur InDesign et connaître par coeur la table hexa, j’ai 

l’asso faite pour toi !

IImagE est l’asso parfaite pour déchaîner toute ta créativité, de l’idéa-

tion de cette plaquette à la création de goodies, en passant même par 

�O�D���E�U�R�G�H�U�L�H�������V�L���©�D���F�U�L�H���(�1�6�,�,�(�����R�Q���O�Ò�D���S�U�R�E�D�E�O�H�P�H�Q�W���G�«�M�¢���I�D�L�W�����L�O���V�X�I�ó�W���G�H��

passer nous voir en boutique à l’InédItE… En effet, en tant qu’associa-

tion de communication de l’école, notre rôle est celui de faire briller 

son nom haut dans la constellation des grandes écoles, le tout en pre-

nant le plus de plaisir possible ! Nous gérons également les forums des 

prépas ou BUT : toute occasion est bonne pour représenter l’école et 

mettre en avant toutes les belles choses qu’elle a à offrir.

  
�3�U�¬�W�y�H���¢���ô�R�T�X�H�U���(�1�6�,�,�(���P�¬�P�H���V�X�U���O�H���G�H�Q�W�L�H�U���G�H���W�D���J�U�D�Q�G���P�ª�U�H���"��

Rejoins IImagE !
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L’ENSIIE (École Nationale Supérieure d’Informatique pour l’Industrie et l’En-
treprise), est une école d’ingénieurs spécialisée en informatique, mathéma-
tiques et gestion de l’entreprise. Les cours des différents cursus sont dispen-
sés par des enseignants-chercheurs et des intervenants issus du monde de 
l’entreprise et de l’entrepreneuriat.

Pendant leurs trois années de formation, ponctuées de stages de durées 
variables, les élèves ont l’opportunité de partir à l’étranger.
Située à Évry, à seulement 40 minutes de Paris en RER, l’école garantit de 
bonnes opportunités pour trouver du travail et se créer un réseau.
L’ENSIIE, c’est plus qu’une école pour ses étudiants : c’est une deuxième 
maison. On y trouve plus de 60 associations et clubs étudiants prêts à t’ac-
cueillir comme il se doit. Ouverte du lundi au vendredi de 8h à 22h, tu n’y 
viendras pas que pour les cours, on te l’assure !

Ce que tu vas lire au travers de ces pages, c’est notre ENSIIE à nous, les 
élèves. Tu vas découvrir notre quotidien, surtout au niveau des associations, 
que tu partageras peut-être l’an prochain, on l’espère. La vie associative 
te permettra de prendre des responsabilités, de faire des activités que tu 
aimes ou de t’en faire découvrir. En somme, de contribuer à ton épanouis-
sement personnel nécessaire à ton futur rôle d’ingénieur.

Tu ne nous crois pas ? Continue de lire alors !
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Bienvenue au pôle RI de l’ENSIIE !

Au sein de notre comission, nous avons à coeur de promouvoir l’intérêt et 
l’importance des relations internationales dans notre école. Nous croyons 
fermement que l’ouverture à l’international est un véritable atout pour les 
étudiants et contribue à former des professionnels compétents et polyva-
lents.

Notre association met en place différentes activités et initiatives visant à 
favoriser les échanges interculturels et à encourager la mobilité étudiante. 

De plus, nous facilitons les échanges avec des établissements partenaires à 
l’étranger en favorisant les programmes d’échange et les stages internatio-
naux. Nous aidons nos membres à préparer leur mobilité en les conseillant 
sur les destinations, les formalités administratives et les opportunités aca-
démiques.

En nous rejoignant, vous aurez l’occasion de développer vos compétences 
linguistiques, interculturelles et professionnelles, tout en tissant des liens 
avec des étudiants du monde entier. Vous aurez également accès à un ré-
seau d’anciens élèves internationaux, qui pourront vous guider et vous sou-
tenir dans vos projets futurs.

Que vous souhaitiez étudier à l’étranger, effectuer un stage international ou 
simplement découvrir de nouvelles cultures, le pôle RI de l’ENSIIE est là pour 
vous accompagner et vous ouvrir les portes d’un monde d’opportunités.

Rejoignez-nous et ensemble, donnons une dimension internationale à notre 
parcours à l’ENSIIE !

L’international
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Bureau des 
Eleves

Lyniac

Besoin d’imprimer un truc ou des clefs du local Muzzik’ : 
le BdE est là pour ça ! Mais pas que, tout au long de l’an-
née, le BdE pourra ensoleiller tes journées (c’est un jeu 
de mots par rapport à EquIInoxE). Ceci en commençant 
par l’intégration, deux semaines où les 25 membres de 
�Q�R�W�U�H���«�T�X�L�S�H���Y�R�Q�W���V�H���S�O�L�H�U���H�Q���T�X�D�W�U�H���S�R�X�U���W�H���I�D�L�U�H���S�U�R�ó�W�H�U��

des soirées, te faire découvrir l’école ou encore te ramener chez 

toi après une nuit un peu trop arrosée… 
Tu auras aussi l’occasion de participer au merveilleux Week-End d’Inté-

gration, dont tu te souviendras toute ta vie! Ensuite l’année sera rythmée 

par une soirée toutes les trois semaines, la campagne BdE, le skiie et tant 

d’autres événements.
Nous avons hâte de t’accueillir dans cette superbe école où tu pourras 

t’épanouir sans avoir peur d’être jugé sur tes idées ou ton apparence.

Si tu as une quelconque question ou problème, n’hésite pas à aller voir un 

membre du BdE, on est là pour ça. 
Je t’invite à rejoindre nos réseaux pour ne louper aucune info.
On espère te faire kiffer et te donner envie d’être BdE à ton tour.
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L’integration
Dès ton arrivée à l’école, tu auras l’occasion de vivre des moments de folie pendant 
l’intégration qui durera deux semaines ! Les différentes assos présentées dans cette 
plaquette te préparent un programme exceptionnel comprenant de nombreuses 
activités, des repas et évidemment des soirées. On espère te faire vivre un moment 
inoubliable et on enchaînera sur le WEI !

Le fameux et tant attendu WEI est le week-end de folie organisé par la Com’WEI qui 
marquera ton intégration à l’ENSIIE. Encore une occasion pour s’éclater, mais là, sur 
un lieu spécialement choisi pour l’occasion. Un week-end rempli d’animations en 
tout genre et soirées avec les nouveaux potes que tu viens de te faire pour pouvoir 
�S�U�R�ó�W�H�U���¢���I�R�Q�G����
Tu l’auras bien compris, n’hésite surtout pas à venir !

Le comite anti-VSS
Le comité contre le harcèlement et les violences sexistes et sexuelles est composé 
de Juvisy, Angel, Luminaire, Ma7, Klaud et Log. Si vous voulez signaler un incident 
(aggression, harcèlement ou autre), vous pouvez aller les voir pour leur en parler. Le 
comité vous aidera à trouver des solutions. Il n’existe pas d’actions répressives du 
côté du comité, mais si la victime le souhaite, le BdE et l’administration peuvent être 
prévenus. Le comité est toujours à votre écoute pour que vous passiez une bonne 
scolarité à l’ENSIIE ! 
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La campagne BdE
Être BdE, c’est incroyable, mais encore faut-il le devenir. La campagne BdE, 
c’est deux semaines intenses où les listes se démènent pour se démarquer, et 
ainsi tenter de remporter le Graal : être BdE pendant un an ! 
Le CBDE, le comité organisateur de cet événement, veille au bon déroulement 
des choses. Chaque liste doit organiser des soirées, des animations, chercher 
des partenaires, fabriquer des goodies... bref se mettre dans la peau d’un vrai 
BdE ! 
Mais surtout, le but est de faire passer un moment inoubliable aux élèves. Que 
tu sois dans une liste ou spectateur, c’est l’occasion de renforcer tes amitiés, 
et de découvrir d’autres personnes. Lors des deux week-ends de campagne, 
deux rallyes sont organisés, pendant lesquels les listes cherchent à vendre leurs 
services à tous les élèves. 
Alors, tu listes ?
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Bienvenue au Foyer ! C’est le coeur de l’école, c’est ici que les IIEns se retrouvent entre 
potes pour discuter entre deux cours, s’affronter sur les terrains de babyfoot ou au 
billard, jouer aux différents jeux (vidéos et autres…), apaiser leur faim et leur soif ou 
simplement se détendre sur un canapé ! C’est LE lieu de retrouvailles pour partager 
un bon BK, un Klassiker ou une pizza autour d’une table ! Le Foyer est également la 
vitrine des événements annuels comme lors de la campagne BdE lorsqu’il se remplit 
de stands en tout genre, ou lors de la St-Valentin lorsqu’un doux parfum de roses 
l’envahit ! 

Tu retrouveras, à toute heure, quelqu’un pour boire une bière bien fraîche servie par 
�/�H���%�D�U���F�������W�H���G�«�ó�H�U���G�D�Q�V���X�Q�H���S�D�U�W�L�H���G�H���F�D�U�W�H�V���R�X���G�Ò�«�F�K�H�F�V���R�X���M�X�V�W�H���E�D�Y�D�U�G�H�U���G�H���W�R�X�W���H�W��
de rien. Alors qu’attends-tu ? Rejoins-nous !

Le Foyer
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Quelles assos sont faites pour toi ? 
Construire un projet, kiffer avec ses potes ou 

se cultiver ? 

Construire un projet

Tu aimes organiser 
des évènements ? 

Oui Non

Plutôt à l’école ou en 
dehors de l’école ? 

Tu as l’esprit 
corporate ? 

A l’école Dehors Oui Non

Kiffer avec ses potes 

Tu veux t’engager 
auprès des autres? 

Oui Pas forcément

Soirée buvette 
avec ses potes ? 

Oui Pas forcément

Jeux vidéos ou 
jeux de société ? 

Vidéos Société 

BdE
Le Bar(c)
MissterIIE
Bakanim’
LanPartIIE

Gala
ForumIIE
RDDiie

Com’WEI

Dièse IImagE

Eniigme
LudIIE

Echequiie
HoudinIIE
GuIIldE

FiLiGRANe

SmashIIE
PiiXeL

OenologIIE
Apéral

SoutIIEn
SourIIrE

IIE++
EcologIIE
CiSAiLLe

Liien
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QUIZZ
Se cultiver 

S’instruire ou s’exprimer ? 

S’instruire S’exprimer 

Culture G ou culture info ? 

Culture G Culture info 

Plutôt sport ou art ? 

Sport Art 

Un petit esprit 
artistique 

quand même ? 

Un petit esprit 
sportif quand 

même ? 

Oui OuiNon Non

AlexandrIIE
Bakaclub
FinancIIE

BdA
ScIIEnce 

MuslimIInE
TRiNiTé

ARISE
ORiGiNe

DataScIIEnce
SecuritIIE

BdS
InsanitIIE
PongIIstE

PomPom
DansIIE
Ciirque

Musique ou 
graphisme ? 

Musique Graphique Autres formes 
d’art

Muzzik’
SymphonIIE

CCCM
VocalIIsE
NightIIEs

CiD
SLIIDE

CraftIIE

AIGUiiLLe
i-TV

CuIsInE
IImondE
ComdIIE
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Et voilà. C’est terminé. Après 3 années passées à l’ENSIIE, tu es maintenant di-
plômé�ye, ton diplôme et un job en poche, tu te diriges vers ta nouvelle vie.
Mais ta vie associative au sein de l’ENSIIE n’est pas forcément terminée pour au-
tant ! L’ENSIIE Alumni, c’est l’association des diplômés et diplômées (ou “alum-
ni”, d’où notre nom), un réseau qui réunit plus de 4000 personnes à travers plus 
de cinquante promotions.
Nous sommes là pour renforcer les liens et les contacts entre les anciens
�«�O�ª�Y�H�V�����P�D�L�V���«�J�D�O�H�P�H�Q�W���S�R�X�U���W�H�Q�G�U�H���O�D���P�D�L�Q���D�X�[���Q�R�X�Y�H�D�X�[���Y�H�Q�X�V���D�ó�Q���G�H
renforcer les liens inter-générationnels.
Ainsi, nos anciens étant présents dans le monde entier, au travers de centaines 
�G�Ò�H�Q�W�U�H�S�U�L�V�H�V�� �H�W�� �L�Q�V�W�L�W�X�W�L�R�Q�V���� �H�W�� �¢�� �G�H�V�� �S�R�V�W�H�V�� �H�[�W�U�¬�P�H�P�H�Q�W�� �G�L�Y�H�U�V�L�ó�«�V���� �Q�R�X�V��
�V�R�P�P�H�V�� �W�R�X�M�R�X�U�V�� �S�U�«�V�H�Q�W�V�� �D�ó�Q�� �G�Ò�«�F�K�D�Q�J�H�U�� �Q�R�V�� �U�H�W�R�X�U�V�� �G�Ò�H�[�S�«�U�L�H�Q�F�H���� �S�U�R�P�R�X-
voir la valeur de notre diplôme, et organiser des rencontres entre les membres 
du réseau alumni.
Nous sommes également toujours ravis de pouvoir interagir avec les étudiants, 
en proposant des conférences et retours d’expérience ouverts à
tous, en les aidant dans leurs recherches de stages ou d’emplois, en relisant leurs 
CV, ou simplement en discutant avec eux autour d’un verre.
L’ENSIIE Alumni, c’est aussi une équipe jeune composée majoritairement
de personnes diplômées ces 4 dernières années, et épaulées par quelques
vieux piliers de l’association.
Retrouve-nous sur notre serveur Discord (discord.gg/q3j4CQN), ou à la
rentrée lors de la soirée des anciens organisée pendant l’intégration !
contact@a3ie.org - 01 69 36 74 92

La vie po
st-ecol

e 

ENSIIE Alumni

40K€

70%

4627

Revenu annuel brut 
moyen à la sortie 

de l’école Pourcentage d’emplois 
trouvés avant la sortie 

de l’école

Nombre de diplômés 
de l’ENSIIE, sortis entre 

1971 et 2022
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ENSIIE Alumni

Bonjour à vous futures IIEnnes et futurs IIEns ! 
Nous, c’est RDDiie, l’association qui s’occupe de la 
RDD aka la Remise Des Diplômes dans le jargon de 
l’ENSIIE. C’est une cérémonie minutée à la seconde 
au cours de laquelle les anciens élèves reçoivent 
leurs diplômes. On fait tout un tas de choses en amont et pendant 
cette cérémonie comme réaliser le Yearbook ou encore gérer toutes les asso-
ciations qui font le show à la soirée !

Tristes de voir partir nos parrains et marraines, nous leur offrons une dernière 
�F�«�U�«�P�R�Q�L�H���S�D�U�I�D�L�W�H���D�ó�Q���T�X�Ò�L�O�V���S�D�U�W�H�Q�W���G�H�V���«�W�R�L�O�H�V���S�O�H�L�Q���O�H�V���\�H�X�[�Ú

RDDiie
Vik
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Toddy & Jonathan

Le Bar(c)
Bienvenue à Le Bar(c), le bar le plus branché de la 
ville ! Situé au coeur du foyer, notre bar est l’en-
droit idéal pour se détendre après une longue jour-
née de cours ou pour passer du temps avec des 
amis.
Notre équipe de bartenders talentueux est prête à vous servir les 

meilleures boissons chaudes et froides de leur stock. Que vous 

cherchiez un café expresso pour vous donner un coup de fouet 

ou une canette pour vous rafraîchir, nous avons tout ce dont vous 

avez besoin.
Alors, que vous cherchiez à vous détendre après les cours ou à 

passer une soirée agréable avec vos amis, Le Bar(c) est l’endroit 

idéal pour vous. Venez nous rendre visite et laissez notre équipe 

chaleureuse et accueillante vous offrir une expérience inoubliable !
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Les soirees a l’ecole
La vie à l’école est rythmée par des 
soirées. Chacune possède son propre 
thème et ses propres activités, comme 
par exemple Disney, Carnaval, Jet Set 
ou encore Festical Interselcuite... Tu 
trouveras forcément ton bonheur !

Entre concerts de musique, animations  en tout 
genre et proj’, tu pourras découvrir toutes les 
traditions de notre école ! 
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�7�X���D�V���X�Q���J�R�½�W���S�R�X�U���O�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�����O�D���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q���R�X���W�X���D�V���O�D���ó�E�U�H��

commerciale ? Tu aimes programmer et souhaites mettre tes com-

pétences au service d’entreprises tout en étant rémunéré ? Alors la 

Junior-Entreprise Dièse est l’association faite pour toi ! Cependant, tu dois 

sûrement te demander ce qu’est une Junior-Entreprise ? C’est en fait une 

association à vocation économique et à but pédagogique qui permet à :

- Des étudiants de transformer leurs connaissances en compétences tout 

en gagnant de l’argent ;
- Des entreprises, allant de la startup aux grands groupes du CAC 40, de 

se développer via des projets à bon rapport qualité/prix.

Au sein de Dièse, tu pourras faire signer des contrats à des entreprises, 

communiquer via différents médias pour nous faire connaître, former et 

manager une équipe ou même présider notre Junior !

Si tu es plus intéressé par le développement informatique, tu pourras ré-

aliser des missions comme la création de sites web, le développement 

d’applications ou encore des missions d’analyse de données.

Mais, être membre de Dièse, c’est aussi faire partie d’une Junior-En-

treprise plusieurs fois récompensée à l’échelle nationale pour ses per-

formances, suivre des formations dispensées par des professionnels, 

participer à des congrès, des afterworks, des soirées,…

L’expérience de Junior-Entrepreneur est très enrichissante personnel-

lement, professionnellement et sera très appréciée de tes futurs re-

cruteurs.

Nous t’attendons dès la rentrée pour échanger verres, conseils et 

compétences avec toi !

Diese

Tony



Diese
Forum

IIE

Chère future IIEnne, cher futur IIEn,
�/�D�� �ó�Q�� �G�H�� �O�D�� �S�U�«�S�D�� �P�D�U�T�X�H�� �O�H�� �G�«�E�X�W�� �G�H�� �O�D�� �Ô�Y�U�D�L�H�Õ�� �Y�L�H��

étudiante. Bien que l’envie de ne plus jamais travailler 
de ta vie se fera sentir, tu devras tout de même trouver 
des stages pour mettre en pratique tout ce que l’ENSIIE 
t’apprendra. C’est là que ForumIIE fait son entrée !
Chaque année, notre équipe s’occupe d’organiser le Forum Agora (an-

ciennement Horizons-Informatique). L’objectif est d’inviter des entreprises 

�F�R�Q�F�H�U�Q�«�H�V���S�D�U���O�H�V���G�R�P�D�L�Q�H�V���G�H���O�Ò�L�Q�I�R�U�P�D�W�L�T�X�H�����G�H���O�D���ó�Q�D�Q�F�H���H�W���G�X���M�H�X���Y�L-

�G�«�R���D�ó�Q���G�H���O�H�V���P�H�W�W�U�H���H�Q���F�R�Q�W�D�F�W���D�Y�H�F���O�H�V���«�W�X�G�L�D�Q�W�V���G�H���O�Ò�(�1�6�,�,�(�����'�H�V���F�R�Q�I�«-

rences ont également lieu autour de différentes thématiques, telles que 

l’environnement ou l’entrepreneuriat. Élèves et entreprises se retrouvent le 

temps d’une journée pour échanger informations et CV. C’est l’occasion de 

créer un réseau de contacts, de découvrir les métiers accessibles après tes 

années à l’ENSIIE et donc de dégoter le stage de tes rêves…
Cette année, pour la première fois, nous organisons également un concours 

�G�Ò�«�O�R�T�X�H�Q�F�H���D�X�T�X�H�O���W�X���S�R�X�U�U�D�V���S�D�U�W�L�F�L�S�H�U���G�R�Q�W���O�D���ó�Q�D�O�H���D�X�U�D���O�L�H�X���O�H���������R�F-

tobre, jour du forum.
Si l’organisation d’un événement de cette ampleur t’intéresse, tu pourras 

�Q�R�X�V���U�H�M�R�L�Q�G�U�H���G�ª�V���W�R�Q���D�U�U�L�Y�«�H���¢���O�Ò�(�1�6�,�,�(���D�ó�Q���G�H���Q�R�X�V���D�L�G�H�U���O�H���M�R�X�U���-�����/�H�V���D�Q-

nées suivantes te permettront de participer à l’organisation du forum pour 

développer encore plus ton réseau et gagner en compétences puisque tu 

pourras t’occuper de démarches auprès des entreprises, de la recherche 

de partenariats et de la gestion de l’événement.

Urius & Jonathan
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Le LiieN est un syndicat étudiant qui vise à faire entendre la voix des élèves 

au sein de l’administration et qui est essentiel à la vie de l’école. Il est souvent 

comparé à un BDE de l’ombre pour ses actions brillantes. Nous accompa-

gnons les étudiants dans leurs problèmes, incompréhensions et différends 

avec le personnel de l’école, quels qu’ils soient. Nous regroupons des élèves 

motivés et altruistes ainsi que les élus des différents conseils (CA, conseil 

�V�F�L�H�Q�W�L�ó�T�X�H�����G�H�V���«�W�X�G�H�V�����H�W���D�X�W�U�H�V�������/�H�V���P�H�P�E�U�H�V���S�H�X�Y�H�Q�W���G�Ò�D�L�O�O�H�X�U�V���F�R�O�O�D-

borer avec l’administration pour guider les décisions sur l’avenir de l’école 

et faire valoir leurs idées rocambolesques. Si vous avez votre mot à dire, si 

�O�H�V���S�U�R�E�O�ª�P�H�V���G�H�V���D�X�W�U�H�V���V�R�Q�W���O�H�V���Y�¶�W�U�H�V���H�W���V�L���Y�R�X�V���F�U�R�\�H�]���H�Q���O�D���O�X�W�W�H���ó�Q�D�O�H��

pour le genre humain, alors vous avez votre place au LiieN.

Lumvert, PtitLoup, Laurent Prevel, Camille, Angel & Sake

LiieN
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LiieN

ARISE
ARISE (Administrateurs du Réseau Informatique et des Services aux Étudiants) 

est l’association fournissant la majorité des services informatiques utilisés au 

quotidien par les associations et les élèves.

L’association offre un large éventail d’activités technologiques passionnantes, 

allant de l’hébergement de sites web à la gestion de serveurs de jeux, en pas-

sant par un portail web pour les étudiants et la mise en place d’un Wi-Fi dans 

le foyer. Nous avons également un wiki, des mailing lists, un gestionnaire de 

projets utilisant Git et des serveurs IRC et Matrix. 

Vous aurez l’opportunité d’expérimenter sur une infrastructure informatique 

à taille réelle et d’apprendre de vos erreurs sans conséquences majeures. 

�(�Q�ó�Q���� �Q�Ò�R�X�E�O�L�H�]�� �S�D�V�� �T�X�H�� �F�K�H�]�� �$�5�,�6�(���� �O�D�� �P�R�W�L�Y�D�W�L�R�Q�� �H�W�� �T�X�H�O�T�X�H�V�� �F�U�R�L�V�V�D�Q�W�V��

pourraient vous amener loin !
ARISE, c’est une formidable aventure, alors rejoignez-nous !

Tout cela nécessite un groupe de personnes 
motivées pour maintenir et faire 
fonctionner le système. Les membres de 
notre association, appelés «arisers», par-
ticipent à la gestion du réseau lors d’événements tels 
que les NJV de LanPartIIE, la gestion du parc de ser-
veurs et le développement web. Nous accueillons des 
personnes de tous niveaux de compétences 
�W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V�����T�X�H���Y�R�X�V���V�R�\�H�]���S�D�V�V�L�R�Q�Q�«�y�H�y�V���H�W��
�L�Q�W�«�U�H�V�V�«�y�H�y�V���S�D�U���O�H�V���W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���R�X���M�H�X�Q�H�V��
néophytes. 

Dim
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Si la musique fait partie de ton quotidien, alors il ne 
te reste qu’une seule asso’ à rejoindre : Muzzik’ ! Du 
rock au jazz en passant par le classique et la pop, il y en 
a pour tous les goûts ! Débutant ou vétéran, nous lais-
sons à disposition de nos membres une multitude d’ins-
truments tels que guitare, basse, batterie, piano et j’en 
passe ! Ainsi, chacun a la possibilité de s’initier ou de se se perfectionner 

dans l’instrument de son choix. Et si vous voulez montrer vos progrès au 

reste de l’école, vous pourrez le faire chaque soirée pendant un concert !

lIIpsrollE
�%�R�Q�M�R�X�U���M�H�X�Q�H���I�X�W�X�U�y�H���,�,�(�Q�y�Q�H��
lIIpsrollE est une asso «un peu spéciale» consacrée à la pra-
tique musicale de bruits de bouche étranges. En effet, vous 
avez sûrement déjà entendu parler du Human Beatbox, et 
bien cette asso est là pour vous y initier ! Que vous soyez déjà 
maître de la discipline ou simplement éclaté contre un bus, 
n’ayez crainte car tous les niveaux sont bienvenus. Au pro-
gramme : cours pour les débutants, sessions d’entraînement 
ou impros déchaînées. Alors n’hésitez plus et venez apprendre 
à faire des bruits bizarres avec votre bouche !
�*�D�U�D�Q�W�L�������������H�I�ó�F�D�F�H���S�R�X�U���H�P�E�¬�W�H�U���Y�R�V���F�R�O�R�F�V��

Cornichon

Silvec
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Hey toi, jeune 0A ? Tu joues d’un instrument, et tu rêves 
�G�Ò�H�Q�� �S�U�R�ó�W�H�U�� �S�R�X�U�� �U�H�M�R�L�Q�G�U�H�� �X�Q�� �R�U�F�K�H�V�W�U�H�� �"�� �$�O�R�U�V�� �T�X�H�� �W�X��
sois débutant, intermédiaire, ou même le Mozart de ton 
instrument, SymphonIIE, l’orchestre de l’école, est fait pour 
toi ! À SymphonIIE, les musiciens répètent ensemble pour 
jouer un programme lors des soirées, et on s’intéresse à 
tout type de musique : musique  « savante », musique de 
�ó�O�P�����G�H���V�«�U�L�H�V�����G�H���M�H�X�[���Y�L�G�«�R�V�Ú���7�X���\���W�U�R�X�Y�H�U�D�V���I�R�U�F�«�P�H�Q�W��
ton compte ! Pas de panique si tu débutes ! Les musiciens 
�F�R�Q�ó�U�P�«�V���V�R�Q�W���O�¢���S�R�X�U���T�X�H���W�X���S�U�R�J�U�H�V�V�H�V�����$�O�R�U�V���T�X�Ò�H�V�W���F�H��
que tu attends pour rejoindre SymphonIIE ?

Tu aimes chanter, ou au contraire tu voudrais découvrir et ap-
prendre cet art ? N’hésite plus car VocalIIsE est fait pour toi ! 
À VocalIIsE, la chorale de l’école, débutants comme musiciens 
aguerris se réunissent lors de répétitions pour apprendre 
des techniques vocales et travailler des chansons qui seront 
chantées lors des soirées ! Du rock, de la pop, de la chanson 

française, et même des polyphonies, pour chaque soirée, nous choisissons 

des chansons qui nous plaisent et nous les apprenons dans une ambiance 

amicale ! N’hésite plus et franchis le pas ! Rejoins VocalIIsE pour laisser s’ex-

primer tout ton talent !

SymphonIIE

CCCM
Bonjour à toi Camarade ! Tu as toujours voulu jouer de 
la musique, mais tu n’avais ni temps, ni moyens ou tu 
n’as pas de background musical ? Tu pratiques ton ins-
trument depuis des années ? Quel que soit ton cas, tu es 
�O�H���O�D�� �E�L�H�Q�Y�H�Q�X�y�H�� �¢�� �O�D�� �I�D�Q�I�D�U�H�� ���� �1�R�X�V�� �V�R�P�P�H�V�� �O�H�V�� �F�K�Ä�X�U�V��
de l’armée rouge de l’IIE, animant les soirées à l’école et 
faisant résonner notre armée de cuivres à l’extérieur pour 
répandre notre bonne humeur. Grosse caisse, caisse claire, 
trompette, saxophone, cor, trombone, euphonium, soubas-
sophone, le choix t’appartient ! Rejoins vite notre fanfare et laisse-toi por-
�W�H�U���S�D�U���O�D���M�R�L�H���I�U�D�W�H�U�Q�H�O�O�H���G�X���F�R�P�P�X�Q�L�V�P�H�����)�X�W�X�U�y�H���,�,�(�Q�y�Q�H�����Q�R�X�V���W�Ò�D�W�W�H�Q�G�R�Q�V��
avec impatience !

Chanterelle

Clutch

Chanterelle, Bocaj 
& Night
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IIE++

FinancIIE

�6�D�O�X�W�D�W�L�R�Q�V���M�H�X�Q�H���,�,�(�Q�y�Q�H�������$�S�U�ª�V�������Y�R�L�U�H�������D�Q�V���G�H���S�U�«�S�D���H�W��
�G�H���W�U�D�Y�D�L�O���L�Q�W�H�Q�V�L�I�����O�D���W�H�U�U�H���S�U�R�P�L�V�H���H�V�W���H�Q�ó�Q���O�¢�������/�Ò�«�F�R�O�H���G�Ò�L�Q-
génieurs. Tu découvriras très vite tous les plaisirs de l’école 
et avec toutes ces nouvelles activités tu oublieras sûrement 
�G�H�� �W�U�D�Y�D�L�O�O�H�U���� �0�D�L�V�� �D�W�W�H�Q�W�L�R�Q�� ���� �)�L�Q�� �G�H�� �S�U�«�S�D�� �Q�H�� �V�L�J�Q�L�ó�H�� �S�D�V��
�S�R�X�U���D�X�W�D�Q�W���ó�Q���G�X���W�U�D�Y�D�L�O��
IIE++ est l’asso de l’école qui n’a qu’un objectif : n’envoyer 
personne en rattrapages ! A travers l’organisation de séances 

de tutorat animées par des étudiants d’an-
ciennes promotions experts de leur matière 
et la mise à disposition de ressources péda-
gogiques, nous t’aiderons à réviser sereine-
ment à l’approche des tant redoutés partiels !

Chanterelle & 
Jonathan

Rainbow

�6�D�O�X�W���¢���W�R�L�����M�H�X�Q�H���ó�Q�D�Q�F�L�H�U�����Q�R�Q�����S�D�V���O�H���J�¤�W�H�D�X�����O�D���S�H�U-
�V�R�Q�Q�H���T�X�L���W�U�D�Y�D�L�O�O�H���G�D�Q�V���O�D���ó�Q�D�Q�F�H���������6�L���W�X���H�V���V�X�U���F�H�W�W�H��
�P�D�J�Q�L�ó�T�X�H���S�D�J�H���G�H���O�D���S�O�D�T�X�H�W�W�H���D�O�S�K�D�����F�Ò�H�V�W���T�X�H���O�H��

�P�R�Q�G�H�� �G�H�� �O�D�� �ó�Q�D�Q�F�H�� �W�Ò�L�Q�W�«�U�H�V�V�H�� �X�Q�� �P�L�Q�L�P�X�P�� ���� �‰�D�� �W�R�P�E�H��
�E�L�H�Q�������1�R�X�V���V�R�P�P�H�V���O�Ò�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q���G�H���ó�Q�D�Q�F�H���G�H���O�Ò�(�1�6�,�,�(�����T�X�L���D���S�R�X�U���E�X�W��

de promouvoir ce domaine auprès de tous les étudiants de l’école ! Chaque 
semaine, l’association organise des Weekly Share avec des anciens IIEns ou 
�G�H�V�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�Q�H�O�V�� �G�X�� �P�R�Q�G�H�� �G�H�� �O�D�� �ó�Q�D�Q�F�H���� �S�R�X�U�� �G�«�F�R�X�Y�U�L�U�� �F�H�W�� �X�Q�L�Y�H�U�V�� �G�H��

chiffres qui nous entoure au quotidien, à travers le partage de leurs expé-
riences tant bien académiques que professionnelles. On s’occupe aussi de 
�S�U�R�S�R�V�H�U���G�H�V���V�H�V�V�L�R�Q�V���G�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���H�W���G�H���V�L�P�X�O�D�W�L�R�Q���G�H���P�D�U�F�K�«�V���ó�Q�D�Q�F�L�H�U�V����

pour vivre l’expérience de trading pendant une grosse heure !!
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FinancIIE

Chanterelle & 
Jonathan

Tu entends souvent parler de Data Science, 

�,�Q�W�H�O�O�L�J�H�Q�F�H�� �$�U�W�L�ó�F�L�H�O�O�H�� �H�W�� �0�D�F�K�L�Q�H�� �/�H�D�U�Q�L�Q�J����

�P�D�L�V���©�D���W�H���S�D�U�D�°�W���X�Q���S�H�X���ô�R�X���"���1�H���W�Ò�L�Q�T�X�L�ª�W�H���S�D�V�����F�Ò�H�V�W��

normal ! En fait, c’est un domaine super intéressant 

qui attire les fans de maths et d’informatique. Si t’es curieux et que tu 

veux tout savoir sur ces sujets, viens nous rejoindre chez DataScIIEnce. 

On organise des formations qui te permettront de devenir un vrai pro ! En 

plus, c’est une occasion sympa de rencontrer d’autres étudiants passion-

nés et de partager tes idées. Alors, t’attends quoi pour nous rejoindre ?

SecuritIIE

DataS
cIIEnce

Night

Adibou

ScIIEnce
�)�U�X�V�W�U�«�y�H���¢���O�Ò�L�G�«�H�����G�H���O�D�L�V�V�H�U���W�H�V���V�F�L�H�Q�F�H�V���S�U�«�I�«�U�«�H�V���V�X�U���O�H���F�D�U-
reau alors que tu rentres dans l’école de tes rêves ? Rejoins 
donc ScIIEnce ! Tu pourras participer à des exposés réalisés 
par des élèves, faire des observations astronomiques pen-
dant les NJVs, aller voir des conférences et faire des sorties 
�¢���3�D�U�L�V���������7�X���D�X�U�D�V���D�F�F�ª�V���¢���G�H�V���P�D�J�D�]�L�Q�H�V���V�F�L�H�Q�W�L�ó�T�X�H�V���H�W���G�H�V��
livres de vulgarisation pour étancher ta soif d’apprendre !  

Rocket

Avec nous, tu comprendras vite qu’il n’y a pas besoin 
d’être un as de l’informatique ni de vouloir s’orienter vers 
la cybersécurité pour comprendre la plupart des failles. 
Hacker un site ou connaître les bonnes pratiques de dé-
veloppement pour éviter de recevoir un mail demandant 
5000 euros de rançon : c’est chez nous qu’il faut venir pour 
ça ! 
Nous organisons des formations introductives sur des 
thèmes variés : Cryptographie, Web... Tout le monde est le bienvenu, même les 
matheux (y’a de quoi faire !). En plus des formas, nous participerons à des CTF 
(compets de hacking) IRL ou à distance. Chacun peut réaliser sa propre forma-
tion sur un sujet qu’il maitrise, du tout frais 1A au poussiéreux 3A, alors n’hésite 
plus et rejoins-nous !



CiD

Hello jeune 0A,
La couture, la broderie ou le crochet t’intéressent ? Que tu n’y connaisses 

rien ou que tu aies confectionné la moitié de ton dressing, tu peux nous 

rejoindre ! 
Nous organisons des ateliers d’apprentissage et proposons des projets 

communs où chacun peut contribuer comme il le souhaite, comme par 

exemple la confection de peluches pour la Saint-Valentin et la Saint-Pa-

trick. Tu peux aider même si tu ne sais pas faire !

Tu peux aussi juste venir emprunter du matériel pour tes projets perso ;)

Hâte de te voir chez nous !

Juauke

AIGUiiLLe

Sake

Bienvenue au CiD ! CiD ? C’est le club d’infographie et de dessin de 
l’école. Quelle que soit votre passion, les crayons, la peinture, le dessin 
digital, la photographie, ou même la création de logos pour les associa-
tions de l’école, vous avez votre place au CiD. Des cours de dessin vous 
sont proposés, où vous pourrez découvrir comment manier vos crayons 
et choisir vos couleurs. Nous sommes également responsables de la 

prise des photos en soirée. Et nous nous réunissons chaque 
mardi à 18h, pour des cours de dessin suivis de séances de 
dessin collectives. On n’attend plus que vous !

26
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ORiGiNe

Hello ! 

Je te présente ORiGiNe, le club de robotique de 
l’école ! Notre objectif principal est de participer à la 
Coupe de France de Robotique qui a lieu tous les ans 
avec plus de 200 équipes. Pour cela, toute l’année, 
on se réunit pour construire un robot ! Mais nous faisons aussi d’autres 
�S�U�R�M�H�W�V�����F�R�P�P�H���O�D���F�R�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q���G�Ò�X�Q���ô�L�S�S�H�U��������
À Robal (c’est le nom du local d’ORiGiNe), tu peux venir réparer tes trucs 
cassés (ordinateur, chaise, un peu tout en fait), aider les autres assos 
avec leur matériel, construire ce que tu veux, le tout dans une ambiance 
conviviale ! On apprend aussi à utiliser des Arduino, des fers à souder, et 
on a une imprimante 3D et d’autres machines très sympas !

Log



�)�D�Q�V���G�H���F�L�Q�«�P�D�����1�H�W�ô�L�[���	���&�K�L�O�O�����0�D�U�Y�H�O�����'�&���R�X���G�H���ó�O�P�V��

indépendants ? LumIIEre c’est l’asso faite pour toi ! 

�(�Q���J�U�R�V���¢���/�X�P�,�,�(�U�H�����R�Q���S�U�R�M�H�W�W�H���G�H�V���ó�O�P�V���S�H�Q�G�D�Q�W���O�H�V��

NJV (Nuit du Jeu Vidéo), on organise des sorties ciné 

�T�X�D�Q�G���X�Q���ó�O�P���T�X�L���Q�R�X�V���S�O�D�°�W���V�R�U�W�����R�Q���V�H���P�D�W�H���G�H�V���V�«-

ries et plein d’autres choses ! C’est littéralement l’as-

so qui te permettra de te poser confortablement avec ton popcorn 

et ton coca.
�$�O�R�U�V���L�Q�V�W�D�O�O�H���W�R�L���E�L�H�Q���G�D�Q�V���Q�R�V���I�D�X�W�H�X�L�O�V���H�W���S�U�R�ó�W�H���G�H���W�D���V�«�D�Q�F�H����

Freshman

LumIIEre

                 Vous êtes passionné�ye par l’univers de la magie 

et vous rêvez de devenir un�ye magicien�yne de renom ? 

L’association Houdiniie de notre école est l’endroit idéal 

pour explorer cet univers fascinant et pour vous initier 

aux secrets de cet art ancestral. Nos membres expé-

rimentés sont là pour vous enseigner les différentes 

techniques de prestidigitation, pour vous guider dans 

la création de vos tours et pour partager leur passion 

avec vous. Rejoignez-nous pour découvrir la magie 

sous toutes ses formes et pour devenir un�ye  véritable 

maître de l’illusion !
Ma7

Houdi
niie
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Amateur d’art ou artiste amateur, ce club est 
fait pour toi ! En nous rejoignant au Bureau des 
Arts, tu contribueras à faire rayonner l’art et la 
culture au sein de l’ENSIIE ainsi qu’à l’extérieur. 
Tu pourras notamment participer à l’organisa-
tion de concours de poèmes, de photos, de des-
sins ou encore de Lego, voire plus ! Des sorties 
sur Paris et les alentours d’Évry-Courcouronnes 
seront aussi organisées pour assister à des ex-
positions, des concerts, des pièces de théâtre et 
bien d’autres...

Juauke
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Ma7

Bureau des Arts

Eniigme
�9�R�X�V���F�K�H�U�F�K�H�]���¢���V�W�L�P�X�O�H�U���Y�R�W�U�H���H�V�S�U�L�W���H�W���¢���U�H�O�H�Y�H�U���G�H�V���G�«�ó�V���S�D�O�S�L�W�D�Q�W�V���"��

Vous êtes en quête d’aventures intrigantes et d’énigmes à résoudre ? 
Alors venez découvrir notre association et plongez dans un univers mys-
térieux où chaque pièce est une énigme à résoudre, où chaque indice 
vous mènera vers la sortie. Vous êtes prêt�y�H���¢���U�H�O�H�Y�H�U���O�H���G�«�ó���"���$�O�R�U�V���U�H

-
joignez-nous pour découvrir le monde passionnant des escape games et 
des énigmes !



SoutIIEn est une association humanitaire de l’ENSIIE, 

avec une équipe très soudée et motivée ! Son objectif 

? Promouvoir l’égalité des chances en proposant des 

cours bénévoles de soutien scolaire à des jeunes d’Évry 

�H�Q���G�L�I�ó�F�X�O�W�«��

La portée de son action ne s’arrête pas là, on souhaite pouvoir proposer aux 

élèves un soutien psychologique, des séances découverte ainsi que les mo-

tiver avec des récompenses et des sorties culturelles ! De plus, nous avons à 

coeur de sensibiliser à l’égalité Femmes-Hommes, l’environnement...

Lina

SourIIrE
Ici, c’est SourIIrE. 
On s’occupe de récolter des vêtements, de la 
nourriture, des produits de première néces-
�V�L�W�«���� �D�ó�Q�� �G�H�� �O�H�V�� �U�H�G�L�V�W�U�L�E�X�H�U�� �D�X�[�� �S�H�U�V�R�Q�Q�H�V��

dans le besoin dans la ville d’Evry. Tout ça 
s’organise sous la forme de maraudes, une 
fois par semaine.
C’est très simple et pourtant ça peut faire 
la différence dans la journée d’une personne. Si tu as le 

�F�Ä�X�U���V�X�U���O�D���P�D�L�Q���H�W���O�Ò�H�Q�Y�L�H���G�H���G�R�Q�Q�H�U���X�Q���S�H�X���G�H���W�R�Q��

temps aux autres, n’hésite pas une seconde de 
plus. Pas d’obligation de venir chaque semaine, une 
maraude, c’est déjà beaucoup !

Grigny 
         & Camille

SoutIIEn

30



�6�D�O�X�W�D�W�L�R�Q�V�����I�X�W�X�U�y�H���P�H�P�E�U�H���G�H���O�Ò�,�,�(����

Nous sommes ravis de te présenter InclusIvE, l’association LGBTQIA+ de 

notre école.
Ici, la diversité est notre force et nous accueillons avec bienveillance 

tous les individus, indépendamment de leur genre et de leur orientation 

sexuelle.
Nous mettons un point d’honneur à créer un espace sécurisé, où cha-

�F�X�Q�y�H���S�H�X�W���V�Ò�H�[�S�U�L�P�H�U���O�L�E�U�H�P�H�Q�W���H�W���V�H���V�H�Q�W�L�U���D�F�F�H�S�W�«�y�H�����1�R�X�V���Q�R�X�V���H�I�I�R�U-

çons de sensibiliser non seulement nos camarades 

et l’administration, mais également l’ensemble de 

l’école.
Si tu souhaites t’impliquer dans cette cause qui nous 

tient à coeur, nous t’invitons à rejoindre InclusIvE dès 

maintenant. Ensemble, nous pouvons créer un envi-

ronnement inclusif et empreint de respect au sein de 

notre école.

Scary Light

Salutations futur camarade, 
Bienvenue à EcologIIE, l’asso… eh bien d’écologie de l’école 
(même si on ne fait pas que ça) ! 
Ici on essaie de rendre la vie étudiante plus respectueuse 
de l’environnement et de former le plus de gens aux pro-
blématiques du changement climatique. Organisation de 
conférences, formations et réalisation de projets sont le 
coeur de nos activités. 
On est aussi conscient que tout ce qui touche au change-
ment climatique n’est pas trivial, c’est pourquoi on t’en-
courage, même si tu n’y connais rien ou que tu ne t’y es 
jamais intéressé, à nous rejoindre.

Juvisy

InclusIvE

EcologIIE
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Salut à toi jeune 0A!
Que tu sois un sportif en herbe depuis le plus jeune âge 
ou un simple sportif du dimanche tu es le bienvenu pour 
venir faire du sport avec nous!
Le bureau des sports te propose une multitude de sports 
et ce peu importe ton niveau. Que ce soit pour venir 
t’entraîner tranquillement pour décompresser après les 
cours ou pour te préparer aux compétitions inter-écoles 

comme le challenge Centrale Lyon, le TOSS ou l’inter Grand 

Paris Sud tu y trouveras ton compte !
Maintenant que tu as compris que le BDS était la meilleure asso, je 

te laisse convaincre tes potes de venir vous entraîner et vous amuser 

avec nous. 

Jul

Une passe, un crochet et on a marqué ! Nous 

notre passion, c’est le foot. C’est également 

ton cas ? Rejoins-nous aux entraînements 

le lundi soir et, si ton niveau approche plus 

celui de Messi que celui de Cavani, viens 

participer avec l’équipe au championnat 

universitaire le jeudi après-midi. Tu pourras 

ainsi porter les couleurs de l’école dans des 

événements sportifs nationaux comme le 

Challenge Centrale Lyon ou l’Inter-Telecom. 

À bientôt dans l’équipe !

Football

�4�X�H���W�X���V�R�L�V���F�O�D�V�V�«�y�H���R�X���G�«�E�X�W�D�Q�W�y�H�����Y�L�H�Q�V���W�H��

donner à fond en simple ou en double sur 
l’un des 7 terrains dans ce sport si éprouvant 
qu’est le badminton. Tu pourras te faire coa-
cher par des élèves plus expérimentés et dé-
�V�L�U�H�X�[���G�H���W�Ò�D�S�S�U�H�Q�G�U�H���O�H�X�U���V�S�R�U�W���I�D�Y�R�U�L�����(�Q�ó�Q����

si tu aimes le challenge, tu pourras venir te 
mesurer aux autres dans les tournois (sans 
pitié) organisés par les universités environ-
nantes ! Allez viens, on est bien !!

Badminton

Bureau des Sports

32



Le volley, sport d’équipe par excellence, te fera repousser tes li-
mites. Que ce soit pour plonger au sol et sauver l’échange, pour 
gagner encore et toujours en précision, ou t’élever le plus possible 
puis planter le ballon dans le terrain adverse sans leur laisser de 
chance, tu ne laisseras rien tomber en sachant que tes coéquipiers 
feront de même. Si ça te donne envie, rejoins l’équipe de volle(iie) 
de l’ENSIIE, une équipe jeune, motivée et soudée, qui est prête à tout 
donner pour s’élever vers de nouveaux sommets !

Volleyball

Si tu as déjà mis ton réveil à sonner à 4h00 du mat’ pour 
ne pas louper un match de NBA ou encore si tu as ver-
sé une larme lors de la victoire des bleus à l’Eurobasket 
2013, n’hésite pas et intègre le 5 majeur. Tu pourras te dé-
�J�R�X�U�G�L�U���O�H�V���S�D�W�W�H�V���X�Q�H���I�R�L�V���S�D�U���V�H�P�D�L�Q�H���H�W���S�R�U�W�H�U���ó�ª�U�H�P�H�Q�W��

les couleurs de l’ENSIIE lors du championnat universitaire 
et d’autres tournois plus spectaculaires les uns que les 
autres. Contrairement à la rumeur, ce n’est pas la taille 
qui compte...

Bonjour futur IIEn ! Si pour toi aussi, 5a ou 6a veut dire autre 
chose que le nombre d’années que tu vas passer à l’ENSIIE, 
et bien rejoins-nous tous les lundis soirs pour une bonne 
séance d’escalade ! De plus, si tu t’en sens la motivation, 
des sorties en escalade peuvent s’organiser, notamment 
�V�X�U�� �O�H�� �P�D�J�Q�L�ó�T�X�H�� �V�L�W�H�� �G�H�� �)�R�Q�W�D�L�Q�H�E�O�H�D�X���� �S�U�R�F�K�H�� �G�H�� �O�D�� �Y�L�O�O�H��

d’Évry. Alors n’attends plus et viens grimper avec nous !

Escalade

Basketball

Tu aimes les sports collectifs ? Tu adores te surpasser et triom-

pher dans l’adversité ? Alors sois le�y�D bienvenu�ye dans l’équipe 

de handball de l’ENSIIE ! Saute, tire, marque, défend, contre-at-

taque, passe et BUT ! Qu’importe ton niveau, de débutant à très 

expérimenté�y�H, tu peux compter sur tes coéquipiers pour t’aider 

à apprendre à jouer et perfectionner ton entraîne- ment. Tu sens 
ce frisson qui monte en toi, alors vas-y rentre sur le terrain, c’est 

à toi de jouer !

Handball

Bureau des Sports
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